
Día 1 de Agosto:
Tal y como figura en el Programa

Día 2 de Agosto: Ratera [2.862 m] / Vuelta por Colomèrs.

Larga:  Dist.- 14Km
Asc. Acum.- 1.016 m
Dsc. Acum.- 1.028 m

Corta: Dist.- 11Km
Asc. Acum.- 685 m
Dsc. Acum.- 714 m



Día 3 de Agosto: Amitges [2.851m]-Tuc Saboredo [2.824m]/Lagos de Gerber.
Parking Peülla-Pic d'Amitges [2.851m]-Tuc Saboredo[2.824 m]-Port Bonaigua

Dist.- 18Km

Asc. Acum.- 1.352 m
Dsc. Acum.- 1.208 m



Día 4 de Agosto: Románico de Boí / Vía ferrata del Tossal de Mirabet.
Día 5 de Agosto: Montardo [2.833 m] / Estanh de Mar.

Dist.- 13Km Asc. Acum.- 1.213 m Dsc. Acum.- 1.210 m



Día 6 de Agosto: Tuc de Rosari [2.607 m]/ Estanhs de Rosari de Baciber.

Parking Orri - Tuc de Rosari [2.607 m] - Sierra de Baciverols - Parking Orri

Dist.- 11Km Asc. Acum.- 816 m Dsc. Acum.- 804 m



Día 7 de Agosto: Pueblos de Lairissa

Dist.- 13Km Asc. Acum.- 705 m Dsc. Acum.- 695 m



Día 8 de Agosto: Tuc de Mulheres [3.010 m]o Pueblos de Naut Aran.

Propuesta [Consensuar día anterior].- BST Vielha - Tuc Mulleres [3010 m] - Borda deth Sabater o cercanías

Dist.- 18Km Asc. Acum.- 1.381 m Dsc. Acum.- 1.690 m



Día 9 de Agosto: Tuc de Parros [2.727 m] / Bajada a Montgarri.

Pla de Beret - Cap des Closos - Tuc de Parros [2727 m] - Pla de Beret

Dist.- 17Km Asc. Acum.- 1.109 m Dsc. Acum.- 1.114 m



Día 10 de Agosto: Excursión a Bausen / Rafting en el Garona
Les - Bausen - Les

Dist.- 9Km Asc. Acum.- 383 m Dsc. Acum.- 620 m



Día 11 de Agosto: Pòrt de Vielha-Tuc deth Port 2.605 m / Valle de Salenques.

BST Vielha - Port de Vielha - Tuc deth Port [2605 m] - BNT Vielha

Dist.- 13Km Asc. Acum.- 993 m Dsc. Acum.- 1.234 m


